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JAK DEFINIOWAĆ URBAN LIVING LAB?

Urban living labs: Przestrzenie współprojektowania i eksperymentowania w celu poprawy 
życia w miastach. Obejmuje metody, podejścia i projekty, które angażują aktorów miejskich
w procesy współtworzenia, współprodukcji, wzajemnego uczenia się i eksperymentalnych 
podejść do poprawy jakości życia. Jest to pojęcie parasolowe dla narzędzi metodologicznych, 
które w przypadku określonych wyzwań miejskich wymagają, podejścia eksperymentalnego 
i ukierunkowanego współtworzenia rozwiązań przez grupy interesariuszy i mieszkańców.
(źródło: https://jpi-urbaneurope.eu/urbanlivinglabs/)

Żywe Laboratoria to rzeczywiste środowiska testowe i eksperymentalne, które sprzyjają 
współtworzeniu i otwartym innowacjom wśród głównych aktorów modelu poczwórnej helisy, 
tj: obywatele, administracja, biznes, nauka.  (źródło: https://enoll.org/about-us/)

Urban Living Labs można traktować zarówno jako arenę (geograficznie lub instytucjonalnie 
ograniczoną przestrzeń), jak i jako podejście (metodę) do celowego wspólnego 
eksperymentowania naukowców, obywateli, biznesu i władz. W konsekwencji zapewniają one 
metodologię i środowisko dla innowacji społecznych i technicznych.
(źródło: McCormick and Hartmann, 2017; Veeckman et al., 2013)

https://jpi-urbaneurope.eu/urbanlivinglabs/
https://enoll.org/about-us/


CZYM MOŻE BYĆ URBAN LIVING LAB?
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● Gdyński samorząd - rozwój strategii innowacji miejskiej, 
m.in. w ramach działań Laboratorium Innowacji 
Społecznych. 

● 2019-2021 “Adaptacja koncepcji UrbanLab w Gdyni”,
zaproszenie Instytutu Rozwoju Miast i Regionów, dzięki 
finansowaniu Ministerstwa Funduszy i Polityki Regionalnej w 
latach 2019-2021 , w ramach Programu Operacyjnego Pomoc 
Techniczna,  z Funduszu Spójności i środków gminnych

UrbanLab Gdynia
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UrbanLab Gdynia dziś



Urban Living Lab Słupsk



Urban Living Lab Słupsk

SUSTAINABLE PUBLIC 
FOOD PROCUREMENT

● brak zainteresowania 
środowiskowym wpływem 
produkcji żywności 

● ograniczona wiedza na temat 
lokalnego systemu żywności i 
lokalnych producentów 

LOKALNA WIZJA 
ŻYWNOŚCI W MIEŚCIE

● zdrowa żywność i bezpieczeństwo 
dzieci

● produkty wysokiej jakości 
● monitorowanie jakości żywności 

w przedszkolach 
● wpływ na jakość żywności 
● aktywność miasta w promowaniu 

i edukacji na temat zdrowej 
żywności 
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● metoda “odgórnie” zapraszająca przedstawicieli_ki różnych sektorów 
i/lub dyscyplin

● pretekst do zajęcia się szerokim tematem - wyzwaniem miejskim 
(rozgrzewka intelektualna - dynamiczne rozpracowanie go)

● podejmowanie decyzji - w skali mikro, możliwość skalowania do 
planów i strategii

● eksperymentalne podejście do tkanki miejskiej, ze zgodą na pomyłkę
● fizyczna przestrzeń - pretekst do spotkań i zachodzenia, ale też -

uzupełnienie realnej luki w mieście 
● moda - która może wnieść dużo dobra

Potencjały ULL w rozwiązywaniu 
miejskich problemów



Dylematy laboratoriów miejskich

METODA 
CZY

MIEJSCE

PRAKTYKA
CZY

TEORIA

ZESPÓŁ
CZY
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OFFLINE
CZY

ONLINE



Czy Urban Lab w Polsce to potrzebne 
i możliwe do wdrożenia podejście?

Jak je wdrażać? 
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