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Co mowig o MAL sami mieszkancy? LOKALNE

MARCIN

Do Warszawy przyjechatem na studia — z mafej miejscowosci,
chciatem poznac dzielnice, sqsiadow i tak mingtem MAL — i wszedtem.
Chodze na rdzine warsztaty, rozmawiam z ludZzmi o Zyciu dzielnicy,
ostatnio np. o tym, ze nam drzewo wycielli.

MONIKA

Szukatam miejsca, gdzie mogtabym moj szalony pomyst
z planszowkami zrealizowaé, odezwatam sie do MAL-u, wczesniej
MALe byty dla mnie zupetnie obce i tak zaczefam organizowac

spotkania.

PATRYK

Chciatem cos robic¢ z dzieckiem, znalez¢ cos dla syna i dla mnie —
sgsiad organizowat warsztaty i nas zaprosit.
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CZYM JEST MAL? LOKALNES
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wtorek 0 18:08 - §

Od wtorku do soboty — dzieje sie!

Miejsce Aktywnosci Lokalnej (MAL) to mozliwos¢ bezptatnego

skorzystania z oferty i/lub przestrzeni réznego typu miejsc potozonych
blisko domu.

Dziatania prowadzone sg przez pasjonatow i mozna wzig¢ w nich
udziat, kiedy ma sie na to czas i ochote.

W MAL-u mozna:

* poszerzac swoje pasje, inspirowac sie, uczy¢ nowych rzeczy

e pobyc z ludZzmi o podobnych zainteresowaniach
[C) Lubie to! C) Skomentuj d> Udostepnij

» ciekawie spedzi¢ rodzinny czas

©) Skomentuj jako MAL Zoliborz (GF) ©)

B & &® & =

* realizowac swoje pomysty



/ajecia i przestrzen za darmo

Kto prowadzi te miejsca?
* instytucje publiczne (np. domy kultury, biblioteki)

* organizacje pozarzagdowe (stowarzyszenia, fundacje)

spotdzielnie mieszkaniowe i rady osiedli (np. kluby
osiedlowe)

lokalni przedsiebiorcy (np. klubokawiarnie)

Oferta i charakter kazdego miejsca zalezy od
prowadzgcego.
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koronawirus

Nowy projekt kulinarny PONIEDZIAEKI | PIATKI
GODZINA 10:00
NA KWARANTANNIE | w MAL! FACEBOOK.COM/PACA40

. i) "Ooogotuj z MArLena!"

Bezpieczny MAL!

Dbajmy wzajemnie o swoje bezpieczernstwo

& W MAL Grdjecka 109 - OKO przebywaé mogg wylacznie osoby zdrowe.
Jesli masz jakiekolwiek objawy chorobowe nie narazaj siebie i innych.

& Chcac skorzystaé z aktywnosci w MAL Gréjecka 109 — OKO bedziemy
prosi¢ Cig o wypelnienie oswiadczenia o stanie zdrowia.

& Ograniczamy liczbge gosci MAL - przyjmujemy ich w odpowiednich
odstepach czasowych wylacznie na dziatania wczesniej zaplanowane.

& Zachowujemy bezpieczng odleglosé 2 m miedzy gosémi. Jednoczesnie

w MAL moze przebywac maksymalnie 46 osiéb wraz z pracownikami.

Gosci prosimy o noszenie maseczek, i dezynfekcig rgk a takie o

zachowanie dystansu i ograniczenie do minimum przemieszczania sig.

Preparat do dezynfekcji znajduje sig w strefie wejscia i przy wyjsciu z

toalety.

& Do odwotania z uzytku MAL Grdjecka 109 - OKO wylgczona zostata
kuchnia: pomieszczenie szaMALI oraz sala nieforMALni i pokéj miniMALRi.

& Prosimy o wykonywanie zalecen koordynatoréw MAL Gréjecka 109 - OKO.

& Osoby niepr ji zasad i istwa moga zostaé poproszone
o0 opuszczenie obiektu.
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SqsiadKo! Sqsiedzie!
e | | Chcemy gotowaé M’W@
Z Tobo! WE WG

NAKEAD; 700 ECZEMPLARZY

& Zachowujemy bezpieczng odleglo$¢ 2 m migdzy stanowiskami pracy
i pracownikami.

& Nosimy rekawiczki, maseczki, a nawet gogle i przylbice, o ile to mozliwe,
by chronic oczy, usta, nos.

& Wizyty gosci na zaplanowane wydarzenia umawiamy przez telefon lub

internet.
MASZ POMYSL NA
‘ DZIALANIEW f‘
8001 81108 . LINK W OPISIE SIECI? ;
L4

[ EY s Gléwny Inspektorat

zctos SIE Do “As- q & Dezynfekujemy powierzchnie kontaktowe (klamki itd.) kilka Sanitarny
~— e razy w ciagu dnia pracy.

A & Dezynfekujemy po kazdym gosciu wszystkie przestrzenie

~ ca I i pomieszczenia, w ktorych przebywal.

_"\:L ©Stosujemy sig do wszystkich wytycznych G g ini

/ Inspekioratu Sanitarnego, Mi Kultury | D: i"ﬂ':!:;';!ma
. Narodowego oraz Osrodka Kultury Ochoty. .

Zapraszamy wszystkie chetne n v v Harodowege

osoby do wspéttworzenia z nami

Migjsca Akcji Paca Online.

paca4O@cal.org.pl
facebook.com/pacas0




Sie¢ MAL

= ponad 100 miejsc
we wszystkich 18
dzielnicach Warszawy
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Sie¢ MAL OKALNE]

* SieC otwarta na roznego typu miejsca Miejsca

Otwarte

* t3czg nas wspolne wartosci (w tym szanowanie
indywidualnosci i godnosci kazdej osoby; brak
spotkan/agitacji politycznych oraz dziatan dyskryminujacych
innych mieszkancow)

* Mieszkancom i mieszkankom tatwiej jest znalez¢ miejsca
blisko domu, a samym miejscom wymieniac sie
doéwiadczeniami z Innymi podobnymi miejscami.

* Pomoc dla urzedow i instytucji w tworzeniu nowych MAL-i
i/lub lepszej wspdtpracy z mieszkancami

» Bezptfatne szkolenia i superwizje dla animatoréw/ek MAL-i Rozmowy online
* Konkurs dla NGO — przestrzen + animacje :qpsz::szviﬁ"."“h
e Co roku wydarzenie Miejsca Otwarte (17-19 listopada 2020)

17-19 listopada miejscaotwarte.pl e’% __?_ﬂ \@{}*‘E
2020
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Zuzanna Wtodarczyk-Wojtowicz

Wydziat Wzmacniania Wspolnoty Lokalnej
Centrum Komunikacji Spotecznej

Urzad m.st. Warszawy

zwlodarczyk@um.warszawa.pl

mal@um.warszawa.pl
22 443 34 39
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